
RUSSIE: RÉDUCTION DES RISQUES AVEC LES TRAVAILLEUR.SE.S DU SEXE
POINT INFO - 09/2022



Nombre de nouveaux cas par année
1,137,596 PVVIH = 1,5% de la population adulte
N’inclut pas les cas non dépistés, ni les personnes étrangères 
présentes sur le territoire russe

Facteurs à l’origine de la contamination dans les nouveaux cas VIH 1987 – 2019 
67,8% relations hétérosexuelles
27,8% voie parentérale
3,0% relations homosexuelles MSM

L'ÉPIDÉMIE DU VIH EN RUSSIE : UNE SITUATION TRÈS DÉGRADÉE



L'un des passe-temps favoris de l’Occident est de
stigmatiser la Russie. Partout, ils voient des hackers, des
empoisonneurs mystérieux… Ils inventent une image
apocalyptique sur le VIH en Russie qui est vue comme le
foyer d'une grave épidémie à laquelle l’Etat est incapable
de répondre. Ils disent que la situation est incontrôlable,
se lamentent sur l'âge de pierre de la prévention du VIH...

Vadim Pokrovski, Centre fédéral SIDA

Alexei Mazus, expert VIH ministère russe de la Santé

Nous devons radicalement 
transformer notre approche de la 
prévention et suivre les modèles 

européens, où les préservatifs peuvent 
être pris en charge par l’assurance 

maladie, où l’éducation sexuelle existe 
à l’école, où il y a des programmes de 
RdR auprès des usagers de drogues. Il 

faut briser les résistances des 
politiques et du corps médical!

STRATEGIE-2030 : 2021-2030: 750 000 nouveaux cas

LA LUTTE CONTRE LE VIH EN RUSSIE : UNE TENSION IDÉOLOGIQUE



 Les TdS comptent parmi les populations-clés les plus exposées au risque de 
contracter le VIH et IST
 La criminalisation du travail du sexe est un facteur de risque

En 2015 MdM lance une intervention RdR : Moscou, Perm, Saint-Pétersbourg:

- Sensibiliser les TdS sur la prévention du VIH, des IST et des violences 
- Améliorer leur accès aux services de RdR
- Mobiliser et renforcer les capacités des TdS et des acteurs de la société civile

Etude SWHIP (MdM, 2018)
Prévalence VIH : 3,1%, soit 2 fois plus que dans la population adulte
Prévalence IST : 43,2% des TdS ont au moins une IST
Un tiers des TdS (36,9%) déclarent utiliser le préservatif de façon irrégulière

Outreach, Perm, janvier 2022

RÉDUCTION DES RISQUES AVEC LES TRAVAILLEUR.SE.S DU SEXE



Moscou 2021:
- 2 680 participant.e.s: 63% FSW, 28% MSM, 9% TG 
- Migrant.e.s 36% (risque expulsion si VIH+)
- 1 008 testé.e.s  28 VIH+ (2,8%)
- 315 référencements vers des structures santé
- 6 travailleuses paires actives dans le projet

JDM, juin 2022

Dépistage rapide, Saint-Pétersbourg

Dominique Pataut, conférence IUSTI

Centre d’accueil, Perm, mars 2022 Irina Maslova, Mur du souvenir, 2021

2017 - 2021 
29 850 CONTACTS 

15 000 PARTICIPANT.E.S UNIQUES 



2009:  Association communautaire PUD 

2016 : « Agent de l’étranger »

2022-2024 : met en œuvre les volets PUD 
et TdS financés par le FM

 Partenariat avec MdM : accès élargi 
aux TdS, réseau de médecins de confiance, 
opportunités d’échanges de pratiques

NOUVEAU PARTENAIRE À MOSCOU : LA FONDATION ANDREY RYLKOV (FAR)

Dasha, travailleuse paire, FAR Visite Lea Lamarque, outreach FAR



ÉCHANGES INTER-PROJETS : FORMATIONS ET RENCONTRES

Ces échanges nous permettent de 
partager des informations utiles, nos 
expériences, dans un environnement 
sécurisé et de construire des projets 
avec d'autres TdS pour protéger 
notre santé et nos droits.

J'ai été surpris par les 
hommes TdS à Moscou: ici, ils

parlent ouvertement de 
drogues, de pratiques à

risques, du chemsex... J'ai
découvert les réseaux
sociaux qui parlent de 

prévention avec les MSM

Visite de Silver Rose, Moscou

Elena, militante TdS, Moscou

Rencontre TdS, Ekaterinbourg, novembre 2021

Roman, travailleur pair, a Perm 
en visite a Moscou



Avec MdM j'ai découvert plein
de choses sur la santé, je me
suis rendue compte qu'il y
avait beaucoup de mythes liés
au VIH, aux IST. Je voulais
partager avec les autres TdS,
les aider, les prévenir. Et MdM
m'a aidée à créer mon groupe
d’auto-support. Petit à petit,
d'autres filles m’ont rejointe

MdM : appui financier, méthodologique et de networking:
- Enquête communautaire en coopération avec le Centre Sida de la Région de Moscou
- Webinaire accessible et sans tabou sur les IST avec un gynécologue de confiance
- Mise en réseau par MdM avec d’autres acteurs: Fondation AIDS.Centre, conférence

PROHIV-2021, « Universités des jeunes médecins »

« RIEN POUR NOUS SANS NOUS ! » LES « YAGODKI » (BERRIES)



LE CONFLIT EN UKRAINE : MDM RÉPOND PRÉSENT AU SOS DES MILITANTS

 2 millions d’Ukrainiens “évacués”/“déportés” en Russie

MoH : « les Ukrainiens de Donetsk, Lougansk et d'autres 
régions doivent avoir un accès gratuit au système de santé »

 Les Centres SIDA doivent garantir l'accès aux ART, mais ces 
centres n'ont pas la capacité d’absorber cette demande: 56% 
des PVVIH russes ont accès…

MdM a été alerté par des associations militantes du risque 
de rupture de traitement pour ces personnes mais aussi pour 
les membres de la diaspora ukrainienne (2 millions)

 UNAIDS parle d’au moins 15 000 PVVIH concernées



J’ai fui Marioupol en avril avec un mois de
thérapie seulement. En arrivant à Moscou, des
amis m’ont parlé d'une clinique qui aidait les gens
comme moi. Le médecin Svetlana m’a reçu et m’a
donné des recommandations pour me rétablir de
la faim et de l’épuisement, j'ai passé des tests et
j’ai pu recevoir ma thérapie le même jour.
Maintenant, Dieu merci, tout va bien...

MdM, ITPC et H-Clinic : ensemble pour offrir un accès facilité et gratuit ARVT
- ITPC : International Treatment Preparedness Coalition : accès aux ARVT
- H-Clinic : clinique spécialisée dans les pop-clés : consultations et tests labo

205 PVVIH ont eu accès au diagnostic et traitement Merci les Urgences !

AIDE D’URGENCE AUX PVVIH IMPACTÉES PAR LE CONFLIT EN UKRAINE



NOUVELLE FRONTIÈRE : RdR AVEC LES USAGER.E.S DE DROGUES

09/2020 : groupes LSD  et Europe valident exploration
02/2022 : mission explo par Ernst Wisse 

2 millions d'injecteurs en Russie (2,3 % de la pop adulte) 
Prévalence VHC : de 83,4 % à 94,4 %
Prévalence VIH : de 48,1 % à 75,2 % 

- Faible accès à la RDR : NSEP insuffisants, TAO interdit
- Stigmatisation, discrimination, législation répressive

 Investir NSEP : augmenter couverture, innover (LDSS),
nouveaux modèles de distribution par les pairs

 Améliorer l’accès au traitement (TasP)
 Approche genre : vulnérabilité des femmes PUD

Notre stratégie consistera
à trouver un équilibre
entre ce qui est possible, 
en repoussant les limites, 
afin d'apporter un 
changement significatif!



Nos réussites 2022:

- mobilisation communautaire avec les Yagodki qui sont 
devenues un acteur important dans la communauté TdS
- Synergie entre les programmes MdM, apprentissage mutuel
- Réponse rapide et pertinente aux besoins émergents (Ukraine)

Perspectives 2023 :

- Renforcer capacités Yagodki, accompagner leur structuration 
- Stratégie de sortie TdS : disséminer les bonnes pratiques dans 
un objectif de plaidoyer auprès des Centres Sida
- Affiner les pistes PUD afin de lancer un pilote

MERCI ! СПАСИБО ! THANK YOU ! 

MdM EN RUSSIE : UN ENGAGEMENT SOLIDAIRE ET POLITIQUE
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